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訪問介護サービスご利用の皆様

大森　かつ様
　元気の秘訣は、
・３食きちんと決まった時間に食べること。
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意意

７
月
　
日
・
　
日
に
行
わ
れ
た
楽
し

２２

２３

か
っ
た
旅
の
思
い
出

「
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
」と
言
い
ま
す

が
、
め
っ
き
り
朝
夕
涼
し
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
気
温
の
変
化
に
伴
い
、
体
調
を
崩

し
や
す
く
な
る
時
季
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
心
配
さ
れ
る
の
は
、

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」
の
流
行
で
す
。

年
々
発
症
の
時
期
が
早
く
な
っ
て
お
り

寒
い
時
に
限
ら
れ
た
も
の
で
は
な
く
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
予
防
を
心
が
け
、
元
気

に
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。

・
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

・
外
出
時
は
、
マ
ス
ク
を
か

け
帰
宅
後
、
手
洗
い
う
が

い
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

と
小
ま
め
に
水
分
を
摂
り

ま
し
ょ
う
。

・
し
っ
か
り
と
休
養
を
と
り

疲
れ
を
た
め
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

久
慈
川
荘
で
も
、
１
ヶ
月
早
め
て
　
月
１０

か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
と
し
て
、
マ

ス
ク
の
着
用
、
ご
利
用
者
様
、
職
員
の
連

日
の
検
温
を
開
始
し
予
防
と
早
期
発
見
に

努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
面
会
の
皆
様
に
も
ご
理
解
を

い
た
だ
き
、
同
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

（
介
護
室
　
和
知
　
記
）
 

供
一
泊
旅
行
僑

記念写真　笑顔でハイ、 チーズ記念写真　笑顔でハイ、 チーズ

９
月
　
日
、
敬
老
会
式
典
が
行
わ
れ
ま

１７

し
た
。

今
年
も
た
く
さ
ん
の
ご
利
用
者
様
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

◯
　
歳
達
成
者
　
二
野
屏
セ
ン
様

１００
◯
米
寿
達
成
者

大
槻
　
ス
ギ
様
 

小
野
瀬
ち
よ
様

別
府
　
太
郎
様
 

吉
成
し
ず
ゑ
様

供
敬
老
会
僑

特
養
久
慈
川
荘
だ
よ
り

◯
最
高
齢
　
歳
１０２

石
井
　
は
る
様

【
顕
彰
者
】

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

大
藤
　
和
久
様
 

岡
村
　
　
悳
様

齋
藤
　
　
環
様
 

木
村
千
代
子
様

樋
田
　
主
計
様

（
自
助
努
力
）

小
林
　
勝
巳
様
 

鈴
木
　
よ
し
様

高
村
　
み
ね
様
 

二
野
屏
セ
ン
様

（
お
手
伝
い
）

益
子
　
せ
つ
様
 

樋
田
　
　
永
様

井
澤
　
孝
英
様
 

佐
藤
ハ
ナ
子
様

佐
藤
　
ゑ
い
様

ご
利
用
者
様
が
、
お
元
気
に
敬
老
の
日

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
、
心
か
ら
お
祝
い

申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
お
元
気
そ
う
な
笑
顔
と
お
姿
を

拝
見
し
、
職
員
一
同
嬉
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
健
や
か
で
楽
し
い
毎
日

を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
、
心

を
込
め
て
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
培
っ
た
豊
か
な
経
験
と
知
識

で
、
今
後
と
も
ご
指
導
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

（
医
務
室
　
菊
池
　
記
）

那須　与一の郷

何をお願いしているのかなあ～

「お父さん　おひとつどうぞ」

「毎日、ご苦労様」

インフルエンザ感染予防
４つの「しよう」です。
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

久慈川荘
72－3122
大子北
79－1155

電　話

（
大
子
北
デ
イ
　
藤
田（
マ
）　
記
）

●
長
寿
を
祝
う
会
●

（
久
慈
川
荘
デ
イ
　
斎
藤（
マ
）　
記
）
 

●
祝
  
 敬
老
会
●

●
下
野
宮
地
区
防
災
　

　
　
訓
練
に
参
加
●

１００歳　百寿達成！
斉藤　ひさ様

おめでとうございます!!

安
全
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

慌
て
ず
　
　
　
　

落
ち
着
い
て
　!!

職員の余興で涙が出るほど
笑いました。

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
に
過
ご
さ
れ
、
い

つ
ま
で
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

●
ス
イ
カ
割
り
●

９９歳　白寿達成！
安部　ふさ様

おめでとうございます!!

９９歳　白寿達成！
鈴木　のふ様

おめでとうございます!!

見事に割れました。

もっと右！もっと右！

●
七
夕
祭
り
●

皆様の願いが叶
いますように。

●
訪
問
活
動
●

力強い歌と踊り
に感激しました。

皆
楽
舞
お
か
め
様
　
　
　
　
　
　

7/20

7/23

7/25子供たちとの触
れ合いを楽しみ
ました。

N
P
O
だ
い
ご
様
　
　8/29

パ
ト
カ
ー
に
先
導
さ
れ
て
避
難
場
所
の

川
山
グ
ラ
ウ
ン
ド
ま
で
行
き
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
も
一
緒
に
な
っ
て
踊
り
だ
し
ま
し
た
。

楽
し
く
て
思
わ
ず
立
ち
上

が
っ
て
踊
り
だ
し
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
と
職
員
の
 

息
が
ピ
ッ
タ
リ
で
し
た
。

大子町と初めて連携を組んで
防災避難訓練を実施しました。
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だいご保育園
72－0345
池田保育園
72－2295

保

育

園

だ

よ

り
電　話

今
年
の
夏
は
と
て
も
暑
く
、
毎
日
温
度

計
と
に
ら
め
っ
こ
で
し
た
が
、
子
供
達

は
、
大
好
き
な
プ
ー
ル
遊
び
に
歓
声
を
あ

げ
て
い
ま
し
た
。

食
育
の
一
環
と
し
て
、
各
年
齢
に
応
じ

て
育
て
た
夏
野
菜
は
り
っ
ぱ
な
実
を
つ

け
、
子
供
達
の
口
に
入
っ
た
り
、
野
菜
ス

タ
ン
プ
に
な
っ
た
り
と
、
大
活
躍
し
ま
し

た
。
水
や
肥
料
を
あ
げ
、
野
菜
の
世
話
を

し
て
い
く
中
で
、
子
供
達
の
優
し
い
心
も

育
っ
て
く
れ
た
こ
と
と
思
っ
て
い
ま
す
。

７
月
に
は
年
長
児
が
保
育
園
に
泊
る
お

泊
り
保
育
を
実
施
し
ま
し
た
。
夕
食
の
う

ど
ん
を
作
っ
た
り
、
夜
の
散
歩
を
し
た
り

と
、
色
々
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。
お
家

の
方
と
帰
る
後
ろ
姿
は
ひ
と
回
り
大
き
く

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

夏
休
み
中
の
学
童
保
育
は
、
保
護
者
の

協
力
を
い
た
だ
き
、
園
外
活
動
も
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
子
供
教
室
へ
の
参
加
で

は
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
作
品
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
行
事
が
続
き
ま
す

が
、
み
ん
な
で
楽
し
い
思
い
出
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

《
だ
い
ご
保
育
園
の
様
子
》

〈
泥
あ
そ
び
〉

プ
ー
ル
に

入
る
前
に
水

着
で
泥
ん
こ

遊
び
を
し
ま

し
た
。
思
い

き
り
泥
だ
ら

け
概
で
す
。

〈
お
泊
り
保
育
〉

朝
ご
は
ん

の
パ
ン
に
塗

る
バ
タ
ー
は
、

前
日
に
自
分

達
で
作
り
ま

し
た
。
と
っ

て
も
お
い
し

か
っ
た
ね
。

〈
夏
ま
つ
り
〉

〈
子
供
教
室
〉

《
池
田
保
育
園
の
様
子
》

う
め
組
さ

ん
の
か
わ
い

い
　
す
い
か

の
出
車
で
す
。

夏
ま
つ
り
に

が
ん
ば
っ
て

引
き
ま
し
た

放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
の

子
供
教
室
で

ス
テ
ン
シ
ル

作
品
を
作
り

ま
し
た
。
先

生
の
説
明
に

耳
を
傾
け
ま

す
。手

作
り
の

お
み
こ
し
を

皆
で
交
代
で

か
つ
ぎ
ま
し

た
。
か
け
声

も
大
き
な
声

で
か
け
ま
し

た
。

〈
水
で
っ
ぽ
う
〉

暑
い
夏
、

プ
ー
ル
遊
び

は
最
高
概

水
で
っ
ぽ

う
も
上
手
に

で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し

た
。

〈
ボ
デ
ィ
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
〉

さ
く
ら
組

が
プ
ー
ル
遊

び
の
前
に
ふ

で
や
手
で
ボ

デ
ィ
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
を

楽
し
み
ま
し

た
。大

好
き
な

お
じ
い
さ
ん
、

お
ば
あ
さ
ん

と
一
緒
に
楽

し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し

た
。

〈
祖
父
母
ふ
れ
あ
い
デ
ー
〉
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電話
72－3170

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

電話
72－2324

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

電話
72－3133

（
訪
問
入
浴
　
菊
池
　
記
）

偐
笑
顔
の
あ
る
お
風
呂
做

戸
邊
さ
だ
さ
ん
は
今
年
の
９
月
で
　
歳
１００

を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
の
人
生
の

大
先
輩
で
す
。

訪
問
介
護
で
は
週
１
回
、
入
浴
介
助
の

支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ほ

と
ん
ど
ご
自
分
で
衣
類
の
着
脱
も
さ
れ
、

健
康
を
考
え
意
欲
的
に
体
を
動
か
さ
れ
て

い
ま
す
。

今
年
の
夏
に
体
調
を
崩
さ
れ
入
浴
が
出

来
な
い
状
態
で
し
た
が
、
さ
だ
さ
ん
の

「
ど
う
し
て
も
自
宅
で
お
風
呂
に
入
り
た

い
」
と
い
う
強
い
意
志
と
ご
家
族
の
献
身

的
な
介
護
に
よ
り
今
ま
で
の
よ
う
に
入
浴

が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に

す
ば
ら
し
い
家
族
愛
と
、
さ
だ
さ
ん
の
精

神
力
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
増
々
お
元
気
で
、
た
く
さ

ん
お
話
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

訪
問
入
浴
を
利
用
さ
れ
て
い
る
皆
様

は
、
お
住
ま
い
の
環
境
や
現
在
の
お
体
の

状
態
・
年
齢
な
ど
様
々
で
す
。　
歳
を
迎

１００

え
ら
れ
た
マ
キ
さ
ん
は
２
年
前
か
ら
ご
家

族
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
訪
問
入
浴
を

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
と
の
会
話
も
楽
し
ん

で
お
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
新
聞
を
読
む
こ
と
が
日
課
に

な
っ
て
い
る
と
の

こ
と
で
す
。
入
浴

中
の
気
持
ち
よ
さ

そ
う
な
笑
顔
が
印

象
的
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
更
な
る
長
寿
の
お
手
伝
い

が
出
来
れ
ば
幸
い
で
す
。

目
に
あ
ま
る
　

　
　
涙
ひ
と
す
じ

　
　
　
　
　
床
に
お
つ

こ
の
句
は
、
敬
老
の
日
を
迎
え
た
ご
利

用
者
様
が
、
感
謝
の
気
持
ち
を
詠
ん
だ
句

で
す
。

浅
川
に
お
住
ま
い
の
斉
藤
ひ
さ
様
は
、

大
正
七
年
生
ま
れ
、
今
年
で
　
歳
を
迎
え

100

ら
れ
ま
し
た
。

昔
か
ら
俳
句
を
詠
む
こ
と
を
続
け
て
こ

ら
れ
、
節
目
に
は
い
つ
も
自
分
の
お
気
持

ち
を
句
に
載
せ
て
表
現
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

自
分
の
こ
と
よ
り
も
ご
家
族
の
健
康
を

気
遣
い
、
周
囲
の
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
常
に
言
葉
に
し
て
伝
え
る
優
し
い
お
人

柄
に
、
私
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
関

わ
り
な
が
ら
温
か
い
気
持
ち
を
た
く
さ
ん

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
後
の
目
標
を
お
聞
き
す
る
と
「
来
春
、

曾
孫
の
ラ
ン
ド
セ
ル
姿
を
元
気
に
祝
い
た

い
」
と
話
さ
れ
た
ひ
さ
様
。
娘
様
夫
婦
・
ご

家
族
様
に
支
え
ら
れ
、
こ
れ
か
ら
も
健
康
に

留
意
し
お
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

最
近
訪
問
先
の
お
年
寄
り
の
お
宅
で
、

詐
欺
被
害
に
つ
な
が
る
電
話
が
多
い
と
聞

き
ま
す
。
高
齢
化
率
が
高
い
大
子
町
で
も
、

未
然
に
詐
欺
を
防
ぐ
手
立
て
と
し
て
様
々

な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

大
子
管
内
の
交
番
の
駐
在
さ
ん
が
詐
欺

防
止
の
た
め
に
作
っ
た
歌
を
、
一
部
ご
紹

介
し
ま
す
。
※
童
謡
「
う
さ
ぎ
と
か
め
」
の

節
で
歌
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

♪
も
し
も
し

じ
い
ち
ゃ
ん
　
ば
あ
ち
ゃ
ん
よ

オ
レ
だ
よ
　
オ
レ
だ
よ
　
分
か
る
だ
ろ

お
金
を
　
送
っ
て
　
振
り
込
ん
で

ダ
メ
ダ
メ
　
詐
欺
で
す
　
ニ
セ
電
話

♪
役
場
や
警
察
、
銀
行
員

カ
ー
ド
や
通
帳
　
渡
し
て
と

電
話
の
向
こ
う
で
　
名
演
技

渡
し
ち
ゃ
ダ
メ
で
す
　
ニ
セ
電
話
！

♪
あ
の
手
　
こ
の
手
で
　
ダ
マ
し
ま
す

家
族
で
　
決
め
よ
う
　
合
言
葉
！

ダ
マ
さ
れ
な
い
で
　
ニ
セ
電
話
！

必
ず
！
　
誰
か
に
！
　
す
ぐ
相
談
！

不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、
何

か
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
警
察
の
相
談

ダ
イ
ヤ
ル
　
#
９
１
１
０
　
へ
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

（
藤
田（
か
）　
記
）

偐
お
風
呂
は
気
持
ち
い
い
ね
做

（
訪
問
介
護
　
石
井
　
記
）

供「
不
審
な
電
話
」に
注
意
　
僑
!!

久
慈
川
荘
介
護
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

供
敬
老
の
日
を
迎
え
て
僑

 

 

 

１００歳のお誕生日♪
おめでとうございます♡

いつも笑顔が素敵なご家族と
一緒に。「ハイ、チーズ」

「いいお風呂で気持
ちがよいですね」

（
綿
引
　
記
）



平成３０年１０月２０日発行２０１８久慈川荘（６）

《
御
寄
付
・
御
寄
贈
・
御
奉
仕
》

（
７
月
～
９
月
）

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
―
　

本誌に掲載している写真等につきましては、ご本人またはご家族の同意を得ています。

　御
寄
付
　

 

菊
池
　
富
也
様
 

益
子
　
紀
一
様

 

藤
田
　
　
進
様
 

冨
永
　
幸
治
様

 

見
代
　
好
男
様
 

安
藤
　
幸
雄
様

 

石
井
　
隆
雄
様
 

藤
田
　
和
枝
様

 

木
村
　
正
幸
様
 

菊
池
　
保
則
様

 

齋
藤
つ
や
子
様
 

石
井
　
康
子
様

 

春
山
　
保
浩
様
 

笠
井
や
す
子
様

 

綿
引
富
美
子
様
 

木
村
　
洋
子
様

 

益
子
　
一
雄
様
 

藤
田
　
信
平
様

 

益
子
　
　
孜
様
 

菊
池
　
信
司
様

 

藤
田
　
正
美
様
 

神
永
　
幸
一
様

 

菊
池
　
明
正
様
 

神
賀
　
利
典
様

 

藤
田
　
逸
朗
様

　御
寄
贈
　

 

仲
野
　
定
男
様
 

高
林
美
知
子
様

 

斎
藤
　
善
子
様
 

船
木
裕
美
子
様

 

小
久
江
　
峻
様
 

大
橋
　
弘
幸
様

 

見
代
キ
ミ
子
様
 

藤
田
た
み
子
様

 

鈴
木
　
つ
や
様
 

菊
池
シ
ヤ
チ
江
様

 

齋
藤
　
文
子
様
 

湯
口
貞
知
子
様

 

山
平
喜
美
江
様
 

白
井
　
公
美
様

 

星
野
　
正
明
様
 

鯉
沼
　
正
博
様

 

鈴
木
は
つ
枝
様
 

益
子
き
く
ゑ
様

 

菊
池
　
　
久
様
 

鈴
木
　
良
子
様

 

斎
藤
み
わ
の
様
 

斎
藤
　
幸
一
様

 

茨
城
通
運
 

 

様

 

玉
屋
旅
館
 

 

様

 

大
子
清
流
高
等
学
校
 

様

 

報
知
新
聞
大
阪
本
社
 

様

 

久
慈
川
漁
業
協
同
組
合
大
子
地
区
 様

《
特
養
利
用
者
状
況
》

◇
入
退
荘
者
状
況
（
７
月
～
９
月
）

●
入
荘
者
　
男
性
０
名
　
女
性
５
名

●
退
所
者
　
男
性
０
名
　
女
性
４
名

男 女 計 ◇
短
期
入
所
生
活
介
護
利
用
状
況

7月 8月 9月

100

0

200

300

400

500

（延人数）
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ（406）

（462）

（398）

 

 

 

 

常
陸
農
業
協
同
組
合
 

様

那
珂
市

 

　
 　
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
 

様

（株）

　御
奉
仕
　

大
子
町
 
四
季
の
華
グ
ル
ー
プ
 

様

 

な
か
よ
し
会
 
 

様

 

ひ
ば
り
グ
ル
ー
プ
 

様

 

大
子
美
容
組
合
 

様

 

千
歳
会
 

 

様

 

大
子
町
赤
十
字
奉
仕
団
 

様

 

大
子
清
流
高
等
学
校
 

様

 

斎
藤
　
光
代
様
 
 
綿
引
富
美
子
様

 

仁
平
由
利
子
様
 
 
吉
成
　
惠
子
様

 

谷
田
部
た
け
様
 
 
大
森
　
絹
子
様

 

藤
田
　
節
代
様

 

日
清
医
療
食
品
　
 

様

（株）

水
戸
市
 
斎
藤
　
善
子
様

那
珂
市
 
 　
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
 

様

（株）

　訪
問
活
動
　

大
子
町

 

 
N
P
O
だ
い
ご
 

様

 

皆
楽
舞
お
か
め
 

様

 

日
本
空
手
協
会
大
子
支
部
 様

宇
都
宮
市
 
華
乃
会
 

 

様

《
環
境
整
備
事
業
》

　
●
だ
い
ご
保
育
園

　〝
久
慈
川
荘

窓
に
虫
の
音
　
爽
や
か
に
　
　
　

秋
の
夜
長
を
夢
の
世
界
へ
〟

 榎
榎
榎
榎
榎
榎
榎
榎
榎
榎
 （編
集
委
員
会
）

　
編
集
後
記

《
研
修
・
実
習
・
体
験
学
習
・
視
察
》

常
磐
短
期
大
学
 

様

つ
く
ば
国
際
短
期
大
学
 

様

聖
徳
短
期
大
学
 

様

茨
城
大
学
 穐
穐
穐
穐
穐
穐
穐
穐
穐
穐
 様

大
子
中
学
校
 

様

南
中
学
校
 

様

大
子
西
中
学
校
 

様

大
子
清
流
高
等
学
校
 

様

大
子
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
ヤ
ン
グ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
 
様

大
子
町
議
会
文
教
厚
生
委
員
会
 穐
穐
 様

◇
永
年
勤
続
職
員
表
彰

●
全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
よ
り
　
年
15

勤
続
の
職
員
が
6
名
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

耳
ご
出
産

　
　
看
護
師
　
見
代
　
玲
子

　
　
　
　
　
9
月
　
日
　
男
児
出
産

10

《
職
場
だ
よ
り
》

◇
新
任
職
員
紹
介

　
明
る
く
元
気
に
、
笑
顔
で
頑
張
り
ま
す
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。介護センター

事務員
櫻井　　恵

特養久慈川荘
介護士
石井　妙幸

大子町赤十字奉仕団　様
心を込めてお掃除をしていただき
ありがとうございました。

華乃会　様
素敵な歌謡舞踊ショーに
拍手喝采概
楽しい夏まつりになりました。

平成３０年度いばらき木づかいチャ
レンジ事業による檜のテーブルと
椅子が全保育室に入りました。


